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Ön-koşul Dersler  

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Seçmeli 

Dersin Koordinatörü  

Dersi Verenler   

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı İç hastalıkları hemşireliği alanındaki uzmanlık bilgisini bireyi bütüncül değerlendirmede 

kullanan, sağlık sorunlarını belirleyerek çözüm önerileri getiren, kanıta dayalı araştırmalar 

planlayan, sağlık/hasta eğitimi veren ve ekip çalışmasında etkin rol alan uzman hemşireler 

yetiştirmektir. 

Dersin Öğrenme Çıktıları  Bu dersin sonunda öğrenci; 

1. Erişkin bireyi yaşam döngüsü aşamalarında sağlık-hastalık kavramları ve bu durumları 

etkileyen faktörler açısından değerlendirir, bireyin yaşam kalitesini artırıcı hemşirelik 

bakım uygulamalarını gerçekleştirir. 

2. İç hastalıkları sorunu olan bireyin (kronik hastalıklar, yoğun bakım, terminal dönem, 

rehabilitasyon) bakımı ile ilgili uzmanlık gerektiren mevcut ve öngörülemeyen karmaşık 

sorunları belirler.  

3. Sahip olduğu teorik ve kuramsal bilgiyi kanıta dayalı araştırma ve ileri hemşirelik 

uygulamalarını desteklemek amacıyla kullanır. 

4. İç hastalıkları hemşireliği alanındaki güncel bilgi ve gelişmeleri sağlık/hasta eğitiminde 

kullanır. 

5. İç hastalıkları sorunu olan bireyin bakımında sahip olduğu bilgiyi kullanarak ekip 

çalışmasında etkin rol alır. 

Dersin İçeriği Bu ders bütüncül yaklaşım, yaşam kalitesi, özbakım, sağlık/hasta eğitimi, terminal dönem 

hasta bakımı vb. konularda iç hastalıkları hemşireliğine ilişkin uzmanlık düzeyinde bilgi verir. 

Alana özgü klinik uygulamayı destekler. 

Haftalar Konular 

1.  Homeostasiz 

2.  Beden İmgesi   

3.  Yaşam Döngüsü 

4.  Sağlık-Hastalık Kavramı ve Bütüncül Yaklaşım  

5.  Kronik Hastalıklar ve Yönetimi 

6.  Yaşam Kalitesi ve Öz Bakım 

7.  Yaşam Kalitesi ve Öz Bakım 

8.  Duyusal Yoksunluk ve Ülkemizde Hastane Enfeksiyonları Sorunları 

9.  Sağlık Eğitimi  

10.  Hasta Eğitimi 

11.  Ağızdan Alamayan Hastalarda Beslenme Yolları  

12.  Terminal Dönemdeki Hasta Bakımı 

13.  Hemşirelikte Ekip Çalışması 

14.  Rehabilitasyon Hemşireliği 

Genel Yeterlilikler 

1. Yetişkin bireylerin sorunlarını saptayarak hemşirelik bakımı sürecini etkili yönetir. 
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Değerlendirme Sistemi 

Ara sınav: %40 

Final        : %60 

 

PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE DERS ÖĞRENME ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 

ÖÇ1 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

ÖÇ2 5 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

ÖÇ3 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

ÖÇ4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

ÖÇ5  5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları 

Katkı Düzeyi 1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 

İç 

Hastalıkları 

Hemşireliği 

I 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

 


