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Dersin Amaci

Yashliga bagh gelisen fizyolojik, psikolojik, sosyo-kiiltiirel degisiklikler ve patolojik durumlara
iliskin teorik ve kuramsal bilgiye sahip olan ve bu bilgiyi farkli disiplinlerden gelen bilgilerle
biitiinlestirip analiz eden, karmagik saglik sorunlarina stratejik ¢dziim Onerileri getiren, toplumun
saglikli ve aktif yaglanmasinda etkin rol alan, yaglhilik ile ilgili saglik-sosyal politikalar1 izleyen ve
katkida bulunan uzman hemsireler yetistirmektir.

Dersin Ogrenme
Ciktilar

Bu dersin sonunda 6grenci;
1. Yasliliga bagli gelisen fizyolojik, psikolojik, sosyo-kiiltirel degisiklikler ve patolojik
durumlara iliskin teorik ve kuramsal bilgiye sahiptir.
2. Yasliya ve yaslanmaya iliskin sahip oldugu bilgileri farkli disiplinlerden gelen bilgilerle
biitiinlestirip yeni bilgiler olusturmak i¢in yorumlar, analiz ve sentez eder.

3. Yasliya ve yaslanmaya iliskin uzmanlik gerektiren mevcut ve ongoriilemeyen karmasik
sorunlara stratejik ¢6ziim Onerileri getirir, sorumluluk alarak sorunlari ¢bzer ve sonuglari
degerlendirir.

4. Toplumun saglikli ve aktif yaglanmast igin kigisel geligsim ve yasam boyu dgrenme ilkelerini
benimser, konuya iligkin toplumsal duyarlilik olusturur.

5. Yasliya ve yaslanmaya iliskin bilgi, beceri ve problem ¢dzme yetenekleri ile yasl bireyin
degerlendirilmesinde disiplinler arasi ¢alismalarda etkin rol alir.

6. Toplum sagligina duyarli davranir ve yaslilik ile ilgili saglik-sosyal politikalar1 izler ve
katkida bulunur.

Dersin Icerigi

Bu ders yagli bireylere yonelik hemsirelik bakimini sunmak i¢in gerekli olan teorik bilgiyi (yaslanma
fizyolojisi, saglikli ve aktif yaslanma, yaslinin degerlendirilmesi, yasl bireyde sik goriilen fiziksel
sorunlar/kronik hastaliklar, psikolojik, sosyo-ekonomik sorunlar) verir, yaslilik ve sorunlarina iligkin
farkindalig artirir.

Haftalar

Konular

Yaslanma Fizyolojisi ve Teoriler

Yaslh Bireyin Degerlendirilmesi ve izlemi
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Yasl Bireyde Sik Gériilen Fiziksel Sorunlar ve Sendromlar (Basi Yaralari, Inkontinans, Demans,
Deliryum, Uyku Bozukluklarr)

Yagslilikta Stk Gortilen Kronik Hastaliklar

Yagh Birey ve Beslenme Sorunlari

Yash Bireyde Iletisim, Beden Imajt

Yaslilikta Ureme Sagligi ve Cinsellik

Yasli Bireye Yonelik Rehabilitasyon, Yasam Kalitesinin Artirilmasi ve Oz Bakim
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Geriatrik Aciller (Diisme, Ilag Intoksikasyonu vb. ) ve Onlenmesi




10. Saglikli-Aktif Yaslanma ve Sagligin Gelistirilmesi

11. Yasli Bireye ve Yasliliga Yonelik Bireyin, Toplumun ve Saglik Personelinin Tutum ve Algilari
12. Yaslilikta Goriilen Psikolojik, Sosyo-Ekonomik Sorunlar (Ageizm, Thmal-istismar)

13. Yash Bireye Bakim Verenlerin Sorunlari

14. Diinyada ve Tiirkiye’de Geriatri Hemsireligin Gelisimi

Genel Yeterlilikler

1. Klinikte geriatrik bireylerin takibini yapar ve geriatri hastalarini nasil takip edecegini bilir.
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Degerlendirme Sistemi

Ara smav: %40

Final sinavi: %60

PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE DERS OGRENME CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU

PC1 |PC2 | PC3 |PC4 |PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC1
4
OC1 |5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
0C2 |5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
0C3 |4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4
0C4 | 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4
0Cs5 |5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
0C6 |5 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4
OC: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilari
Katki Diizeyi 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek



http://193.140.216.3/search~S0*tur?/aWold%2C+Gloria./awold+gloria/-3,-1,0,B/browse
http://193.140.216.3/search~S0*tur?/aWu%2C+Yongmei./awu+yongmei/-3,-1,0,B/browse

Program Ciktilar ve ilgili Dersin iliskisi

Ders PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC1

4

Geriatri 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
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