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Dersin Amaci

Bu derste dgrenciye; kadin sagliginin korunmasi, yiikseltilmesi ve gelistirilmesi i¢in
kadina 6zgii fiziksel, psiko-sosyal sorunlara yonelik bilgi ve becerilerin yeni
gelismelerin 15181 altinda kazandirilmasi amaglanmustir.

Dersin I¢erigi

Derste, yagam donemlerine gore kadin saghigini ilgilendiren temel kavramlar ile
iireme ve cinsel saglik, etkileyen faktorler ve bu donemlerde hemsirenin rol ve
sorumluluklari, kadin saghgmi etkileyen psikososyal ve politik yapilar (Statii,
toplumsal cinsiyet, saglik, politika), kadin sagligini gelistirme (Tarama programlari,
olumsuz saglik aliskanliklari, saglikli yasam tarzi), cinsel saglik ve cinsel egitim,
kadin sagliginda duyarlilik gerektiren konular (diisiik, genital mutilasyon, cinsel
taciz, lezbiyen, tecaviiz, tore cinayetleri vb), iilkemizde kadin sagligi, kadinla ilgili
yapilan uluslararasi toplantilar ve {ilkemize yansimalari, siddet ve kadin, din, kadin
ve saglik konulari detayli olarak incelenir.

Dersin Ogrenme Ciktilar

Bu dersin sonunda dgrenci;
1. Yasam donemlerine gore kadinin lireme ve cinsel sagligini ilgilendiren
temel kuramsal bilgiyi agiklar.
2. Yasam donemlerine gore kadinin cinsel ve iireme sagligi sorunlarini
ayirteder.
3. Yasam donemlerine gore kadin sagliginin korunmasi ve gelistirilmesinde
hemsirenin rol ve sorumluluklarint degerlendirir.
4. Kadm saghigin etkileyen psiko-sosyal ve politik yapilarla ilgili temel
kavramlar1 ve kuramsal bilgiyi tanimlar.
Kadin sagligint koruma ve gelistirme aktivitelerini degerlendirir.
Cinsel saglik ve cinsel egitimin kadin sagligindaki 6nemini agiklar.
7. Kadin saghiginda duyarlilik gerektiren konulari agiklar.

oo

Haftalar Konular

1 Yasam donemlerine gore kadin sagligini ilgilendiren temel kavramlar

2 Bebeklik ve ¢ocukluk donemi {ireme ve cinsel saglik, etkileyen faktorler ve bu donemde
hemsirenin rol ve sorumluluklari

3 Adolesan donemi tireme ve cinsel saglik, etkileyen faktorler ve bu donemde hemsirenin rol ve
sorumluluklari

4 Erigkin donem tireme ve cinsel saglik, etkileyen faktorler ve bu donemde hemgirenin rol ve
sorumluluklari

5 Menapoz donemi iireme ve cinsel saglik, etkileyen faktdrler ve bu donemde hemsirenin rol ve
sorumluluklari

6 Yaslilik donemi tireme ve cinsel saglik, etkileyen faktorler ve bu donemde hemgirenin rol ve
sorumluluklari

7 Jinekolojik onkoloji ve hemsirelik bakimi

8 Kadin saglhigim etkileyen psikososyal ve politik yapilar (Statii, toplumsal cinsiyet, saglik, politika)

9 Kadin sagligim gelistirme (Tarama programlari, olumsuz saglik aliskanliklari, saglikli yasam
tarzi)

10 Kadin sagliginda duyarlilik gerektiren konular (Diisiik, genital mutilasyon, cinsel taciz, lezbiyen,
tecaviiz, tore cinayetleri vb)

11 Ulkemizde kadin saglhig, kadinla ilgili yapilan uluslararasi toplantilar ve iilkemize yansimalari

12 Siddet ve kadin

13 Din, kadin ve saglik

14 Dersin degerlendirilmesi

Genel Yeterlilikler

1. Kadin fiziksel ve psiko-sosyal yonden degerlendirebilir.

Kaynaklar




Berek J., S (2007) Berek & Novak's gynecology (14th ed.) Philadelphia : Lippincott Williams & Wilkins

Cinsel Egitim Tedavi ve Arastrima Dernegi (2006) Tiirkiye Ureme Saglig1 Programi Bilgilendirme Dosyasi-
3 Kadinda Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi Acisindan Saglikli Yaslanma Erisim: 24 Kasim 2011,
http://www.cetad.org.tr/doc/bilgilendirme_dosyasi_3.pdf

Cinsel Egitim Tedavi ve Arastrima Dernegi (2006) Tiirkiye Ureme Saglig1 Programi Bilgilendirme Dosyasi-
2 Erkeklerde Cinsel Saglik ve Ureme Saghg Agisindan Saglikli Yaslanma Erisim: 24 Kasim 2011,
http://www.cetad.org.tr/doc/bilgilendirme_dosyasi_2.pdf

Hacettepe Qniversitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii (2009) Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi, 2008.
Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, Saglik Bakanligi Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi
Genel Miidiirliigii, Basbakanlik Devlet Planlama Teskilat1 Miistesarlig1 ve TUBITAK, Ankara, Tiirkiye.

Katz, V.L., Lobo R. A., Lentz, G and Gershenson, D (2007) Comprehensive gynecology (5th ed.)
Philadelphia, Pa. : Mosby Elsevier

T.C. Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamasi Genel Miidiirliigii (2009) Ureme Saghgina
Giris Katilimei Kitabi, Cinsel Saghk / Ureme Sagligi No: 1-B, Ana Cocuk Saghigi ve Aile Planlamasi Genel
Midiirligii Basimevi, Ankara, Tiirkiye.

T.C. Saghk Bakanligi Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Genel Midirlugii (2009) Genglere Yonelik
Ureme Sagligi Hizmetleri Katilimct Kitabi, Cinsel Saglk / Ureme Saghgit No: 5-B. Ana Cocuk Saglig1 ve
Aile Planlamasi Genel Miidiirliigii Basimevi, Ankara, Tiirkiye.

Taskin L., (2009). Dogum ve Kadin Sagligi Hemgireligi (IX. Baski1). Ankara: Sistem Ofset.

Taskin L., Eroglu K., Terzioglu F., Vural G., Kutlu O., Hemsire ve Ebeler Icin Dogum ve Kadin Saghg
Uygulama Rehberi, Palme Yayincilik, Ankara 2011.

World Health Organization Department of Reproductive Health and Research (2011) The sexual and
reproductive health of younger adolescents Research issues in developing countries. Erisim: 24 Kasim 2011,
http://whglibdoc.who.int/publications/2011/9789241501552_eng.pdf

World Health Organization Department of Reproductive Health and Research (2011) The sexual and
reproductive health of young adolescents in developing countries: Reviewing the evidence, identifying
research gaps, and moving the agenda Report of a WHO technical consultation, Geneva, 4-5 November
2010. Erisim: 24 Kasim 2011, http://whglibdoc.who.int/hq/2011/WHO_RHR_11.11 eng. pdf.

World Health Organization Department of Reproductive Health and Research (2010) Social determinants
of sexual and reproductive health Informing future research and programme implementation. Erigim: 24
Kasim 2011, http://whglibdoc.who.int/publications/ 2010/9789241599528 eng.pdf.

Degerlendirme Sistemi

Ara smav: %40

Final : 9660
PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU
PY1 | PY2 | PY3 | PY4 | PY5 | PY6 | PY7 | PY8 | PY9 | PY10 | PY11 | PY12 | PY13 | PY14
OC1| 5 5 3 4 0 0 5 2 0 2 3 2 4 0
0C2| 5 5 5 5 4 2 4 0 3 0 5 2 5 0
0Cc3| 5 5 5 4 0 3 4 0 0 0 4 0 5 3
0C4| 5 5 5 4 5 2 4 0 0 0 5 2 5 4
0C5| 5 5 5 5 4 4 5 4 0 0 5 3 5 0
0C6| 5 5 5 5 5 5 5 5 3 0 5 5 5 3
0C7| 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 3
OC: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilan
Katki 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok
Diizeyi Yiiksek

Program Ciktilar ve Tlgili Dersin Tliskisi
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