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Dersin Adı Kodu Yarıyıl T+U Kredi AKTS 

Kadın Sağlığı Hemşireliği 5340112 Güz ve Bahar 3+0 3 6 

Ön koşul Dersler Yok  

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Seçmeli 

Dersin 

Koordinatörü 

  

Dersi Veren  

Dersin 
Yardımcıları 

 

Dersin Amacı 
 
 

Bu derste öğrenciye; kadın sağlığının korunması, yükseltilmesi ve geliştirilmesi için kadına özgü 

fiziksel, psiko-sosyal sorunlara yönelik bilgi ve becerilerin yeni gelişmelerin ışığı altında 

kazandırılması amaçlanmıştır. 

Dersin Öğrenme 
Çıktıları 

 

Bu dersin sonunda öğrenci;  

1. Yaşam dönemlerine göre kadının üreme ve cinsel sağlığını ilgilendiren temel kuramsal bilgiyi açıklar.  

2. Yaşam dönemlerine göre kadının cinsel ve üreme sağlığı sorunlarını ayırteder.  

3. Yaşam dönemlerine göre kadın sağlığının korunması ve geliştirilmesinde hemşirenin rol ve 

sorumluluklarını değerlendirir.  

4. Kadın sağlığını etkileyen psiko-sosyal ve politik yapılarla ilgili temel kavramları ve kuramsal bilgiyi 

tanımlar.  

5. Kadın sağlığını koruma ve geliştirme aktivitelerini değerlendirir.  

6. Cinsel sağlık ve cinsel eğitimin kadın sağlığındaki önemini açıklar.  

7. Kadın sağlığında duyarlılık gerektiren konuları açıklar. 

Dersin İçeriği 
 

Derste, yaşam dönemlerine göre kadın sağlığını ilgilendiren temel kavramlar ile üreme ve cinsel sağlık, 

etkileyen faktörler ve bu dönemlerde hemşirenin rol ve sorumlulukları, kadın sağlığını etkileyen 

psikososyal ve politik yapılar (Statü, toplumsal cinsiyet, sağlık, politika), kadın sağlığını geliştirme 

(Tarama programları, olumsuz sağlık alışkanlıkları, sağlıklı yaşam tarzı), cinsel sağlık ve cinsel eğitim, 

kadın sağlığında duyarlılık gerektiren konular (düşük, genital mutilasyon, cinsel taciz, lezbiyen, tecavüz, 

töre cinayetleri vb), ülkemizde kadın sağlığı, kadınla ilgili yapılan uluslararası toplantılar ve ülkemize 

yansımaları, şiddet ve kadın, din, kadın ve sağlık konuları detaylı olarak incelenir. 

Haftalar Konular 

1 Yaşam dönemlerine göre kadın sağlığını ilgilendiren temel kavramlar 

2 Bebeklik ve çocukluk dönemi üreme ve cinsel sağlık, etkileyen faktörler ve bu dönemde hemşirenin 

rol ve sorumlulukları 
3 Adölesan dönemi üreme ve cinsel sağlık, etkileyen faktörler ve bu dönemde hemşirenin rol ve 

sorumlulukları 

4 Erişkin dönem üreme ve cinsel sağlık, etkileyen faktörler ve bu dönemde hemşirenin rol ve 

sorumlulukları 
5 Menapoz dönemi üreme ve cinsel sağlık, etkileyen faktörler ve bu dönemde hemşirenin rol ve 

sorumlulukları 

6 Yaşlılık dönemi üreme ve cinsel sağlık, etkileyen faktörler ve bu dönemde hemşirenin rol ve 

sorumlulukları 
7 Jinekolojik onkoloji ve hemşirelik bakımı 

8 Kadın sağlığını etkileyen psikososyal ve politik yapılar (Statü, toplumsal cinsiyet, sağlık, politika) 

9 Kadın sağlığını etkileyen psikososyal ve politik yapılar (Statü, toplumsal cinsiyet, sağlık, politika) 
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10 Kadın sağlığını geliştirme (Tarama programları, olumsuz sağlık alışkanlıkları, sağlıklı yaşam tarzı) 

11 Kadın sağlığında duyarlılık gerektiren konular (Düşük, genital mutilasyon, cinsel taciz, 

lezbiyen, tecavüz, töre cinayetleri vb) 

12 Ülkemizde kadın sağlığı, kadınla ilgili yapılan uluslararası toplantılar ve ülkemize yansımaları 

13 Şiddet ve kadın,  

14 Din, kadın ve sağlık 

http://www.cetad.org.tr/doc/bilgilendirme_dosyasi_3.pdf
http://www.cetad.org.tr/doc/bilgilendirme_dosyasi_2.pdf
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Değerlendirme Sistemi 

Ara sınav: %40  

Yarıyılsonu Sınav: %60 

 

 
PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE 

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 

ÖÇ1 4 3 2 2 1 1 1 1 

ÖÇ2 3 4 4 3 2 0 1 1 

ÖÇ3 2 2 3 3 3 0 2 2 

ÖÇ4 4 3 2 2 2 1 2 2 

ÖÇ5 3 4 4 3 3 1 2 2 

ÖÇ6 3 2 2 3 2 0 2 2 

ÖÇ7 3 3 3 3 3 0 3 3 

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları 

Katkı 

Düzeyi 

1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

             
 

 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 
 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 

Kadın 

Sağlığı 

Hemşireliği 

3 3 3 3 2 0 2 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


