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On Kosul Dersler

Dersin Dili Tiirkge

Dersin Tiirii Se¢cmeli

Dersin Koordinatorii

Dersi Verenler

Dersin Yardimcilar

Dersin Amaci

Kas kasilmasini tanimlamak, ¢izgili ve diiz kas1 siniflamak, fonksiyonlarini
aciklamak.

Dersin icerigi

Iskelet kasinin yapisi, cizgilenmesi, elektriksel 6zellikleri, kasilma yanitlari, kasilma
tipleri, fibril tipleri, enerji metabolizmasi, diiz kas yapisi, elektriksel ve mekanik
aktivitesi, kasilma mekanizmasi baglica konulardir.

Dersin Ogrenme

Bu dersin sonunda 6grenci;

Ciktilar 1- Kasilabilen hiicreleri tanimlar ve fonksiyonlarini agiklar.
2-  Sinir-kas kavsaginin mekanizmasini agiklar.
3- Kasilmada kullanilan enerji kaynaklarini bilir.
4- Kas yorulmasina bagli gelisen mekanizmalari agiklar.
Haftalar Konular
1 Kas morfolojisi
2 Cizgilenme
3 Sarkotubuler sistem
4 Sinir-kas kavsagi
5 Kasin elektriksel fenomeni, iyon akimlari
6 Kasilma yanitlari, Kasilma tipleri
7 Ara Siav
8 Kasilmanin molekiiler mekanizmasi
9 Kasi mekanik 6zellikleri
10 Kasin enerji kaynagi ve metabolizmasi
11 Diiz kasin elektriksel ve kasilma yanitlari
12 Kalp kasinin elektriksel ve kasilma 6zellikleri
13 Kas yorulmasinin nedenleri
14 Doénem Sonu Sinavi

Genel Yeterlilikler

1.Kas kasilma mekanizmasini ve farkli kas tiplerinin 6zelliklerini bilir,
2. Kasilmada enerji kullanimin1 agiklayabilir,
3.Kalp kasilmasina 6zel mekanizmalar1 agiklayabilir.
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Degerlendirme Sistemi

Ara Smav: % 40
Final: % 60




PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU
PC1 [ PC2 | PC3 | PC4 | PC5 [ PC6 | PC7 | PC8 [ PC9 [PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14
OK1 |5 5 4 3 0 0 0 0 0 3 1 4 0 0
OK2 |5 5 4 3 0 0 0 0 0 2 2 4 0 0
OK3 |5 5 4 3 0 0 0 0 0 3 1 4 0 0
OK4 |5 5 4 4 0 0 0 0 0 2 2 4 0 0
OK: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilar1
Katki 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilar ve Tlgili Dersin liskisi
PC1 | PC2 [ PC3 [ PC4 [ PC5 [ PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14

Kas 5 5 4 3 0 0 0 0 0 2 2 4 0 0
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