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Ön Koşul Dersler Yok 
Dersin Dili Türkçe 
Dersin Türü Seçmeli 
Dersin Koordinatörü  

Dersi Verenler  

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Bu dersin amacı; öğrencinin ruh sağlığı alanındaki koruyucu, geliştirici, tedavi ve 
rehabilite edici sağlık hizmetlerini bilmesi, genel bakım ilkeleri doğrultusunda 
danışmanlık ve yardım becerilerini hemşirelik süreci doğrultusunda kullanma 
becerisi kazanmasıdır. 

Dersin İçeriği Dünyada ve Türkiye’de psikiyatrik hastalıklar konusunda bilgiler içermektedir 

Dersin Öğrenme Çıktıları 1. Ruh sağlığı alanına temel kavramlar bilecek 

2. Psikopatolojileri ve tedavi yaklaşımlarını ve kullanılan ilaçları bilecek  

3. Psikopatolojilere özel hemşirelik girişimlerini planlayıp uygulayabilecek 

Haftalar Konular 

1 Ruh Sağlığı Alanına Temel Oluşturan Kavramlar / Ruh Sağlığı ve Hastalıklarına Genel Bakış / 

Psikiyatrik Bozuklukların Sınıflandırma Yöntemleri 

2 Ruh sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliğinde Hemşirelik Süreci / Ruh Sağlığı ve Hastalıkları 

Hemşireliğinde Tedavi Edici Temel Araçlar: Ortam ve İletişim 

3  Psikiyatrik Öykü Alma ve Mental Durum Muayenesi / Ruhsal Hastalıklarda Semptom Yönetimi ve 

Psikiyatri Hemşiresinin Rolü 

4 Psikososyal Tanılama ve Psikiyatri Hemşireliğinde Kullanılan Hemşirelik Tanıları 

5 Duygudurum Bozuklukları ve Hemşirelik Bakımı  

6 Anksiyete Bozuklukları ve Hemşirelik Bakımı / Travma ve Tetikleyici Etkenle (Stresörle) İlişkili 

Bozukluklar ve Hemşirelik Yaklaşımları 

7 Psikotik Bozukluklar ve Hemşirelik Bakımı 

8 Madde ile İlişkili Bozukluklar ve Bağımlılık Bozuklukları ve Hemşirelik Yaklaşımları 

9 Somatoform Bozukluklar ve Hemşirelik Bakımı / Dissosiyatif Bozukluklar ve Hemşirelik Bakımı 

10 Kişilik Bozuklukları ve Hemşirelik Yaklaşımları / Cinsel İşlev Bozuklukları ve Hemşirelik 

Yaklaşımları 

11 Yeme Bozuklukları ve Hemşirelik Bakımı / Uyku - Uyanıklık Bozuklukları ve Hemşirelik 

Yaklaşımları 

12 Yıkıcı Bozukluklar, Dürtü denetimi ve Davranım Bozuklukları / Nörogelişimsel bozukluklar ve 

Hemşirelik Yaklaşımları 

13 Acil psikiyatri / Deliryum, Demans ve Diğer Kognitif Bozukluklar ve Hemşirelik Bakımı 
14 Konsültasyon - Liyezon Psikiyatri Hemşireliği / Psikiyatride Etik ve Yasal Konular Adli Psikiyatri 

Hemşireliği / Ruhsal Bozukluklarda İlaç Tedavisi ve Hemşirenin Sorumlulukları ve Yaklaşımları  

Genel Yeterlilikler 
Psikiyatrik hastalıklara, hastalıklar ile ilişkili faktörlere, tedavi ve bakım sürecine ilişkin bilgiye sahip olur 
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PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE 

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 
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ÖK: Öğrenme Çıktıları PÇ: Program Çıktıları 

Katkı Düzeyi 1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 
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5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 

 


