HARRAN UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU

TIBBIi BIYOKIMYA YUKSEK LiSANS PROGRAMI

Dersin Adi Kodu Yariyih T+ U Kredisi AKTS
Vitaminler 5302112 1 3+2 4 8

On Kosul Dersler Yok

Dersin Dili Tiirkce

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Koordinatorii

Dersi Verenler

Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Organizmada gerceklesen biyokimyasal reaksiyonlarda rol oynayan vitamin ve
koenzimlerin yapisal Ozellikleri, fonksiyonlar1 hakkinda vermek ve vitamin
eksiklikleri ile ilgili hastaliklarin tanitmak

Dersin icerigi

Vitaminlerin gruplandirilmasi, Suda ¢dziinen B grubu vitaminlerinin ve C
vitamininin kimyasal yapilari, Suda ¢6ziinen vitaminlarin fizyolojik fonksiyonlari,
Suda ¢6ziinen vitaminlerin giinliik gereksinimleri ve eksiklik durumlari, Yagda
¢oziinen A,D,E ve K vitaminlerinin kimyasal yapilari, Yagda ¢6ziinen vitaminlerin
fizyolojik rolleri, Yagda ¢oziinen vitaminlerin giinliik gereksinimleri ve eksiklik
durumlari

Dersin Ogrenme Ciktilar

Vitaminlerin kimyasal yapilari, koenzim formlar1 ve fizyolojik
OK1: fonksiyonlar1 arasinda iliski kurulur.

Vitamin ve koenzimlerin metabolik yollarin isleyisindeki 6nem
OK2: kavranr.

OK3: Vitamin eksikligi ile iliskili hastaliklarin mekanizmasim kavrar.

Haftalar Konular
1 Vitaminler hakkinda genel bilgiler ve tarihce
2 Vitaminlerin siniflandirilmasi: Suda ¢ziinen (B grubu)
3 Vitaminlerin siniflandirilmasi: yagda ¢oziinen vitaminler
B Grubu vitaminleri : Kimyasal yapisi, fizyolojik rolii, organizmada gorev yaptig1 reaksiyonlar,
4 giinliik gereksinim, eksiklik durumlari
5 Tiamin (B1 vitamini)
6 Riboflavin (B2 vitamini)
7 Ara sinav
8 Niasin (B3 vitamini)
9 Pantotenik asit (B5 vitamini)
10 Piridoksin (B6 vitamini)
11 Folik asit
12 C vitamini
13 B12 vitamini
14 Biyotin
Genel Yeterlilikler
Vitaminler alanindaki bilgiye hakim olabilirler.
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM KAZANIMLARI iLiSKiSi TABLOSU
PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6
OK1 1 1 1 1 1 1
OK2 2 2 2 2 2 2
0K3 5 5 5 5 5 5
Program Ciktilar1 ve lgili Dersin iliskisi
PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6
Vitaminler 3 3 3 3 3 3
Program Ciktilan

1. Organizmada gerceklesen metabolik olaylari,

kavrayabilecek diizeyde bilgiye sahip olmali.
2. Insan viicudunun bilesiminde yer alan molekiiller ve klinik dnemlerini bilmeli.
3. Alaninda bir laboratuar sevk ve idare edebilmeli
4. Almis oldugu egitimle alaninda bagimsiz bir sekilde bilimsel ¢alisma planlayabilmeli ve uluslararasi

bilimsel yayma doniistiirebilmeli.
5. Bilimsel arastirmalara alt yap1 saglayacak yeterli bilgi diizeyine erismeli.
6. Alanindaki giincel ve ileri diizeydeki bilgileri takip edebilmeli ve 6zgiin ¢alismalarda kullanabilmeli.

reaksiyon basamaklarimi

ve klinik Onemini




