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Dersin Dili Tiirkge

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Koordinatorii

Dersi Verenler

Dersin Yardimcilari

Dersin Amaci Biyokimyada beslenme ile ilgili temel konularin teorik olarak 6grenmek.

Dersin I¢erigi Beslenme Biyokimyasina Giris, Biyokimyanin Tanimi, Beslenme Biyokimyasinin
Fizyoloji ile ligkisi, Karbonhidratlarin siiflandirilmasi, Lipidler, Lipitlerin
Sindirimi, Emilimi, Taginmasi, Diyet Yaglariin Dokular Tarafindan Kullanimu,
Proteinler, Aminoasitlerin Emilimi, Tasinmasi, Enzimler, Hormonlar,
Karbonhidrat metabolizmasinin hormonal diizenlenmesi, Niikleik asitler

Dersin Ogrenme Ciktilart | (g 1. Biyokimyanin gesitli beslenme bozukluklari ve hastaliklarla
malnutrisyon ve diger metabolik hastaliklar ile iliskisini bagdastirir.

OK2: Makro besinlerden enerji elde edilmesi, enzimlerin ve hormonlarin
islevleri ile metabolizmasi hakkinda genel bilgileri kullanabilme becerisini
geligtirir.

OK3: Biyokimyada beslenme ile ilgili temel konularin teorik olarak dgrenir.

Haftalar Konular
1 Beslenme Biyokimyasina Giris, Biyokimyanin Tanim
2 Beslenme Biyokimyasinin Fizyoloji ile Iligkisi
3 Karbonhidratlarin Siniflandirilmasi
4 Karbonhidratlarin Metabolizmasi
5 Lipidler
6 Lipidler
7 Ara Sinav
8 Lipitlerin Sindirimi, Emilimi, Taginmasi
9 Diyet Yaglarinin Dokular Tarafindan Kullanimi
10 Proteinler
11 Aminoasitlerin Emilimi, Tasinmasi
12 Enzimler, Hormonlar
13 Karbonhidrat metabolizmasinin hormonal diizenlenmesi
14 Niikleik asitler

Genel Yeterlilikler

Biitiin beslenme biyokimyasina hakim olarak uygulayabilir.

Kaynaklar

Biochemistry

Klinik Biyokimya EI Kitab1
Lehninger

Prensiples of Biochemistry
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Degerlendirme Sistemi
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM KAZANIMLARI iLiSKiSi TABLOSU
PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6
OKl1 1 1 1 1 1 1
OK2 2 2 2 2 2 2
OK3 5 5 5 5 5 5
Program Ciktilar ve Tlgili Dersin liskisi
PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6
Beslenme Biyokimyasi 3 3 3 3 3 3
Program Ciktilar:
1. Organizmada gerceklesen metabolik olaylari, reaksiyon basamaklarini ve klinik Onemini
kavrayabilecek diizeyde bilgiye sahip olmali.
2. Insan viicudunun bilesiminde yer alan molekiiller ve klinik énemlerini bilmeli.
3. Alaninda bir laboratuar1 sevk ve idare edebilmeli
4. Almis oldugu egitimle alaninda bagimsiz bir sekilde bilimsel ¢aligma planlayabilmeli ve uluslararasi
bilimsel yayina doniistiirebilmeli.
5. Bilimsel aragtirmalara alt yap1 saglayacak yeterli bilgi diizeyine erigsmeli.
6. Alanindaki giincel ve ileri diizeydeki bilgileri takip edebilmeli ve 6zgiin ¢alismalarda kullanabilmeli.




